


はじめに

 

地域をたずねると、素敵な出会いに恵まれます。

農業、加工品や工芸品づくりで、くらしに彩りを

提供する人。自由な心で、新たな価値を創造す

る人。地域と都市、地域と世界を循環させる人。

そして、そんな人たちをつないでいく人や場所。

強い想いにふれ、その地域の魅力、可能性を、

もっと味わいたいと感じるのです。

こうした出会いの数々をわかちあいたい。地域を

たずねる手がかりにしてほしい。そんな想いから、

「つながるガイド」は生まれました。

地域とつながる喜びを、あなたに。



無印良品

つながるガイド / 千葉
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南部エリア（安房・君津・夷隅）

－自然に向き合い地域に根ざす 栽培・採集・コミュニティ
　苗目 / 井上 隆太郎さん
－港町の風習と伝統の技を現代に 継承と革新に挑む若き職人
　鴨川萬祝染 鈴染 / 鈴木 理規さん
－新米、みかん、里山の恵みが集まる 無印良品の地域を味わい楽しむ拠点
　里の MUJI みんなみの里
－南部エリアの生産者のみなさん _1～35
－南部エリアのつながる拠点 _F1～F14

中部エリア（千葉・長生・山武）
－“ケ”の日を少しでも美しく ぶどう農家のやさしい晩酌酒
　齊藤ぶどう園 / 齊藤 雅子さん
－波、歴史、地域を乗り継ぎ サーフィン文化を未来へ紡ぐ
　CHP / 中村 新吾さん
―中部エリアの生産者のみなさん _36～55
―中部エリアのつながる拠点 _F15～F20

北部エリア（葛南・東葛飾・印旛・香取・海匝）
―ファンとともに歩む直売所 こだわりトマトが結ぶ、人と農園
　NOLAND / 小川 煕さん、美咲さん
―落花生の薄皮、捨てずに生かす 千葉ならではの「ピーナッツレザー」
　柏レザー / 飯島 暁史さん
―北部エリアの生産者のみなさん _56～87
―北部エリアのつながる拠点 _F21～F28

04……

15……

22……

訪問 体験

諸国良品

訪問可能 体験可能体験時・直売会時など日時限定で訪問可能

無印良品店舗またはネットストアで購入可能

農業 酒造 加工 工芸 その他 無印良品

「里のMUJI みんなみの里」にて購入可能

7つの特徴 ①新しい価値  ②景観を残す  ③事業を繋ぐ  ④文化を繋ぐ　⑤多様性  

⑥環境に配慮  ⑦地域の存続

訪問/体験時 訪問/直売会時

みんなみの里

畜産
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道の駅
木更津

うまくたの里
（P13）

Kamogawa
SEASIDE BASE

（P14）

里のMUJI
みんなみの里

（P12）

苗目
（P5） 鴨川萬祝染

鈴染
（P8）

車 5 分

車 20 分

車20 分

車40 分

次々追加される
独自商品も楽しい。

地元契約農家より
届く旬な農作物が
所狭しと並ぶ

【道の駅 木更津 うまくたの里】

里山と海辺の伝統と今を体感する日帰り旅 南部
モデルルート

無印良品の営む
旬が集まる拠点。

カレーに合う
お米や柑橘など
里山の恵みを

【里のMUJI みんなみの里】

淹れたてコーヒーに
焼きたてパンも。

潮風を感じる
海辺のテラスで
ひと休み

【Kamogawa 
SEASIDE BASE】

鯛やオットセイなど
地域独自の図柄を
絵付け。※要予約

縁起が良い
港町ならではの
伝統を体験

【鴨川萬祝染 鈴染】

「野原」のような
畑や地域から集う
個性的な品々も。

里山の古民家で
新鮮ハーブの
絶品ランチ

【苗目】



【ハーブ、エディブルフラワー／鴨川市】
農薬や化学肥料に頼らず、ハーブやエディブルフラ
ワーを生産。シェアファームのほか、直売所＆カフェ
レストラン「naeme farmers stand」も運営。
>>千葉県鴨川市細野 1125-1

特徴

①②⑥
⑦

1. 苗目
訪問 体験

自然に向き合い地域に根ざす
栽培・採集・コミュニティ
（苗目／井上 隆太郎さん）

千葉県鴨川市の野原のような畑と、在来種や

広葉樹が茂る里山。ここで農薬や化学肥料に

頼らず育てられたハーブやエディブルフラワ

ー、採取された自生植物は、力強い味と香り

が特徴で、一流の料理人やバーテンダーから

も高い評価を得ています。「苗目」代表の井上

さんは、園芸業界に20 年近くいた経験を生

かして、収穫量や作業効率を重視する従来の

畑ではなく、自然で、見て楽しい、庭造りに近

い考え方で畑を営んでいます。一見ただの

「野原」、でも実はよく見るとハーブが生えて

いる。そんな畑は、ハウスでの栽培や、シェア

ファームへも広がり、今では3つの拠点で栽

培・採集・コミュニティの活動が進みます。

「直売所でありカフェ、地元の無農薬農産物

を扱うスーパー、そして集まる人たちのコミ

ュニティを作っていきたい」と、古民家を改装

してオープンした「naeme farmers stand」

は、ハーブとエディブルフラワーを中心に、

その可能性と汎用性を体感できる場所。新鮮

なハーブやエディブルフラワーを使ったラ

ンチやカフェメニューを気軽に味わえるほ

か、ハーブを使った様々な商品も購入するこ

とも。自然に向き合う「苗目」の取り組みは、

着実に広がり始めています。
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諸国良品
地域の活性化に貢献することを目指し、生産
者とお客様をつなぐ、産地直送マーケット「 諸
国良品」を店舗とＥＣサイトで展開し、地域
産品を販売しています。日本国内の各地域に
根差したもの、環境・文化を守る取り組み、
地域課題解決を担う商品など、数が少ないも
のや期間が限られているものもありますが、
生産者様の活動や想いとともに産地から直接、
お客様へお届けしています。

>>ウェブサイトはこちら

2.安西農園
【野菜／館山市】
ミネラルたっぷりの土壌で、農薬と化学肥料を
なるべく使わず育てた新鮮な野菜を直接販売。
農園主自ら案内する収穫体験・農業体験も実施。
>>千葉県館山市藤原 864

特徴

①②③
⑥⑦

体験 諸国良品訪問/体験時

3. 館山ジビエ
訪問 体験

特徴

①②④
⑥⑦

【ジビエ／館山市】
館山で駆除された野生動物を解体・精肉して販売。
多方面から獣害と地域に向き合い、狩猟、解体、
料理、クラフトなど、さまざまなジビエ体験も提供。
>>千葉県館山市西長田 1163-5

4. 須藤牧場
【牛乳、チーズ／館山市】
乳牛のしあわせの探究や、飼料研
究によるメタンガス放出の抑制な
ど、酪農のアップデートを探究。
オリジナル商品の開発・販売、酪農
体験も。
>>千葉県館山市安東337
特徴

②③④⑥⑦

訪問 体験 諸国良品

特徴

②⑦

5. ベジタスグループ
【野菜／館山市】
畑と食卓の架け橋として、地域を体感できる野
菜ソムリエプロ厳選の旬野菜詰め合わせ BOX
リエビンの販売や食育講座、農業体験などを提供。
>>千葉県館山市二子 251

特徴

①⑥⑦

6. 伝右衛門製作所
【ジビエレザー／館山市】
希少なキョンレザーなど、駆除されている野生動
物の革で「土に還る製品」をつくるショップ・工房。
ワークショップや体験イベントも。
>>千葉県館山市北条1625-25 YANETATEYAMA1階

訪問 体験

特徴

③④⑦

7. 田中惣一商店
【刃物／館山市】
海の見える田舎で営む金物とフェアトレードの
店。オリジナルの「田中特製」には、さまざま
なタイプの包丁のほか、鎌や鍬などの農具も。
>> 千葉県館山市湊 417-5

訪問
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8. 房総大井倉蒸溜所
【ラム／南房総市】
関東では珍しい温暖な気候で行われてき
たさとうきび栽培から転じた蒸留所。ラ
ム専用の甘く味わい深いオーガニックな
サトウキビを使用。下記住所で販売も。
>>千葉県南房総市千倉町北朝
夷2967 ちくらつなぐホテル内
特徴

①④⑥⑦

訪問 体験

9. AWA RETREAT
【ハーブ、マコモダケ、米／南房総市】
環境を生かしたリトリートを提供。農園やハー
ブガーデン、自宅サロン、砂浴を運営。マコモ
ダケ狩り、田植えや稲刈り、山仕事などの体験も。
>>千葉県南房総市千倉町瀬戸 2678

特徴

①②⑥
⑦

体験訪問/体験時

10. AMBESSA & CO
【ドライフルーツ、ケーキ／南房総市】
“PURE, NATURAL & SUSTAINABLE”を合言葉
に、オーガニックな素材を必要最低限の加工でド
ライフルーツに。自然素材でつくったショップも。
>>千葉県南房総市白子 671-1

特徴

②⑥

訪問

11.こもおか農園
【パッションフルーツ、バニラ／南房総市】
胡蝶蘭栽培農園が、亜熱帯植物のパッションフ
ルーツやバニラ、胡椒を栽培。地元の花材を使っ
たフラワーアレンジメントの体験提供も。
>>千葉県南房総市珠師ケ谷 1353-2

特徴

①③

体験訪問/体験時

12. 百姓屋敷じろえむ
【卵、米／南房総市】
江戸時代から続く農家の新鮮な平飼い有精卵や、かま
どで炊くご飯、野菜を、里山の自然に囲まれた完全予約
制のレストランで。300年以上経つという建屋も趣深い。
>>千葉県南房総市山名 2011

特徴

①②⑥
⑦

訪問

特徴

①⑥

13. 大紺屋農園
【野菜／南房総市】
山と海に囲まれた環境で、農薬に頼らず露地栽培
にこだわりながら、イタリア野菜を通年、タイ野
菜を夏限定で栽培している。農業体験も実施中。
>>千葉県南房総市久枝 727

体験訪問/体験時

特徴

①③④
⑦

14. 
【コーヒー、ジン／南房総市】
渋谷区の元臨海学校を再生した複合施設。都市と
地域をつなぎ、循環させる試みを仕掛けている。
BBQ や釣具のレンタル、遊び方のレクチャーも。
>> 千葉県南房総市久枝 784

SHIP ／
SHIBUYA IWAI PARK

訪問 体験

15. 永井商店
【鰹節／鴨川市】
大正 9年創業。南房総や勝浦で水揚げされた新鮮
なサバやカツオを、伝統的な製法で手間暇をかけて
つくる極上の鯖節・鰹節は、香りも味わいも確か。
>>千葉県鴨川市滑谷190

特徴

③④⑥

みんなみの里諸国良品
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16. 鴨川萬祝染 鈴染
訪問 体験 みんなみの里【鴨川萬祝染／鴨川市】

大漁祝に配る着物として200 年以上前から続く港
町の風習「萬祝」を現代に継承。工房では、鶴・亀・
鯛などの図柄を染める製作体験も。
>>千葉県鴨川市前原 211

特徴

③④

港町の風習と伝統の技を現代に
継承と革新に挑む若き職人
（鴨川萬祝染 鈴染／鈴木 理規さん）

大漁祝に配る着物として 200 年以上前から

続く港町の風習「萬祝（まいわい）」。鮮や

かな色合いと鶴や亀など縁起の良い大胆な

図柄が特徴で、千葉県指定伝統的工芸品に

も指定される伝統の技を今でも守っている

のが、1925年創業の「鴨川萬祝染 鈴染」です。

4代目の鈴木理規さんは、最初は家業を継ぐ

つもりはなく、会社員になる予定だったと

いいます。卒業前に2代目の祖父が亡くなり、

継ぐかどうかを悩む中で渡米。たまたま訪

れたカリフォルニアのモントレーで、祖父

のつくった萬祝染の大漁旗が保管されてい

るのを見つけ、心を決めました。実は、戦前

に南房総の漁師がモントレーでアワビ漁を

行って成功しており、大漁祝で萬祝染をつ

くっていたことから続いていた縁だという。

鈴木さんは、アメリカにあった古い萬祝染

を複製して改めて贈るなど、今でも交流を

続けています。まだ 30 代半ばの鈴木さん、

サイクリングウェア・下駄・カバンなど、

異業種とのコラボレーションにも積極的。

地元の小学生や、観光客が手軽に萬祝染を

楽しめる体験教室も開き、軽やかに伝統の

継承と革新に挑んでいます。
8



特徴

①④⑥
⑦

17. FUSABUSA
【調味料／鴨川市】
自然と調和した食の循環からつくる房総発の食
ブランド。地域資源を生かしたサステナブルな
食加工品を製造、販売。アトリエで試食販売も。
>>千葉県鴨川市釜沼 638

みんなみの里訪問 体験

18.髙梨牧場
【牛肉／鴨川市】
牛の健康が味を左右すると考え、300 頭に絞って
広い牛舎で大切に育てる。数々の賞を受賞しな
がら、おいしさの探究を続ける牧場。直売会も。
>>千葉県鴨川市横尾 725

特徴

①③⑥
⑦

みんなみの里訪問/直売会時

特徴

①⑦

19. 鋸南麦酒
【ビール／鋸南町】
地元で愛されているシンボル「鋸山」の水と、コシ
ヒカリやレモンなど農作物でビールを醸造。南房総
の豊かな自然と文化の提供を目指す。
>>千葉県安房郡鋸南町吉浜517-1 道の駅きょなん観光物産センター内

訪問

特徴

①⑦

20. 猟師工房ドライブイン
【ジビエ／君津市】
猟師たちが営むジビエのテーマパーク。ジビエ
肉の加工・販売、ジビエ料理を楽しめるビュッ
フェレストランの運営、狩猟グッズの販売も。
>>千葉県君津市笹 1765-9

訪問 体験

特徴

⑥⑦

21.アオゾラ畑の台所

【野菜／君津市】
里山で育てたマリポ農園のこだわり採れたて野
菜をイタリアンのフルコースで。青空のもとで
季節を感じる完全予約制のレストラン。
>>千葉県君津市東日笠 421

訪問 体験

特徴

①②⑦

22.東京オリーブプロジェクト
【オリーブ／君津市】
100万本規模のオリーブ栽培を目指し、休耕地
再生や雇用創出を千葉から全国に展開中。直営
レストランでの提供やオリーブ園見学も。
>>千葉県君津市根本 913-2

訪問

23. KURKKU FIELDS
【野菜、卵、ソーセージ／木更津市】
循環をテーマに、農業・食・アート・自然を総合的に体
験できる複合施設。施設内は、太陽光発電、水質濾過シ
ステム、堆肥舎などで資源も循環。フィールドツアーも。
>> 千葉県木更津市矢那 2503

特徴

①⑤⑥
⑦

訪問 体験 みんなみの里

特徴

②④⑥
⑦

24. 房総竹部
【竹細工／木更津市】
竹細工や竹楽器製作など、先人たちの残した技術を
共有し、「竹の活かし方」を模索。竹細工講座を開
催し、共に竹を生業にする仲間の輪を広げている。
>>千葉県木更津市草敷 433

訪問 体験
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特徴

④⑦

25. 木更津竹工房 竹星
【竹工芸／木更津市】
国と県の伝統的工芸品「房州うちわ」
をはじめ多様な竹工芸品を手掛ける
工房。竹を育てて製作販売までを一
貫して行う。訪問時は事前連絡が必要。
>>千葉県木更津市桜井 687

訪問

特徴

③④⑦

26. ネクストレベル
【ウェットスーツ／勝浦市】
前身の会社から40年以上ウェットスーツ製造に
向き合う、国内屈指の老舗メーカー。顧客の身体
に合わせて全て手作業、トップサーファーも愛用。
>>千葉県勝浦市部原1951-8

特徴

①③⑥
⑦

27. mitosaya
【蒸留酒／大多喜町】
薬草園併設の地で栽培する果樹や薬草、ハーブ
と、全国のパートナーがもたらす自然の恵みで
発酵・蒸留製品づくり。五感で味わうツアーも。
>>千葉県夷隅郡大多喜町大多喜 486

体験訪問/体験時

28. チーズ工房【千】sen
【チーズ／大多喜町】
日本独自の乳酸菌と酵母を調合して生み出すクラ
フトチーズは、国内外で数多くの賞を受賞。古民
家を改装した工房では、毎月第1日曜日に直売も。
>>千葉県夷隅郡大多喜町馬場内 178

特徴

①⑥⑦

訪問 みんなみの里

29. Hunt+
【ジビエ／いすみ市】
狩猟の世界を通じた自然体験を通して、「いのち」
と向き合い、「生きる」を体感する機会を提供。
グランピングや、キョン革製品の販売も。
>>千葉県いすみ市山田 6229

特徴

④⑥⑦

訪問 体験

30. 木戸泉酒造
【日本酒／いすみ市】
天然の生の乳酸菌を使って高温で酵
母を仕込む手法を50年以上守り続け
る酒造。添加物・農薬・化学肥料を
使わない自然醸造酒や古酒造りも。
>> 千葉県いすみ市大原
7635-1
特徴

④⑥⑦

訪問 体験

31. A'Culture
【陸上養殖アワビ／いすみ市】
かつてアワビの産地として知られるも漁獲量が激
減したいすみ市で、持続可能な独自の陸上養殖に
取り組み、おいしい国産アワビを安定的に生産。
>>千葉県いすみ市深堀 1885-2

特徴

①④⑥
⑦

32. いすみケンコーファーム
訪問 体験【卵／いすみ市】

自由に走り回って暮らす多様な鶏の有精卵を提供
する、海のそばの小さな養鶏場。鶏との触れ合い
のほか、たまご拾い体験も。
>>千葉県いすみ市若山 69

特徴

②⑥⑦
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34.つるかめ農園
【米／いすみ市】
自然の調和と循環に根ざした暮らしをつくるという
理念のもと、農薬や肥料に頼らず自然の力だけで生
命力あふれる米づくりを行う。米づくり体験も。
>>千葉県いすみ市深谷 348

特徴

②⑥

体験訪問/体験時 諸国良品

35. 高秀牧場
訪問 体験【牛乳、チーズ／いすみ市】

微生物を混ぜた独自飼料で牛を育て、排泄物を牧草
や作物に活用する循環型酪農を実践。牧場内では手
づくりのチーズやジェラート、ピザも味わえる。
>>千葉県いすみ市須賀谷 1339-1

特徴

①④⑥
⑦

F1. 道の駅 とみうら枇杷俱楽部 F2. 房総の駅とみうら
【南房総市】
千葉県道の駅登録第一号の、歴史ある道の駅。特
産の房州びわを使ったオリジナル商品を豊富に取
り揃え、マルシェには季節の新鮮な花や野菜も。
>>千葉県南房総市富浦町青木 123-1

【南房総市】
館山自動車道富浦 IC 目の前の複合施設。寿司店も
営む運営会社が、南房総の海の幸を、浜焼き屋、
海鮮丼屋、天丼屋、おさかな市場などで提供。
>>千葉県南房総市富浦町深名 505-1

33.小川魚網商店

【魚網製品／木更津市】

創業昭和 5年、木更津市の小川漁網商

店は、東京湾の沿岸で漁師に網を販売

し、その生業を支えてきた。工業用地

の造成などによる漁場の減少や高齢化に

より漁師が減っていく中で、何か新しい

挑戦をと生まれたのが、イワシ漁の巻き

網と同じ網を使ったボディタオル「御身

あらい」。丈夫で長持ち、少量の石鹸で

も泡立ちが良いのが特徴で、一度使うと

やめられない心地良さがあると人気だと

いう。派生商品として、食器洗い用の「あ

みたわし」も。地域の生業の道具をくら

しの中のアイテムに転換した、歴史ある

漁師町ならではのアイデア商品。

>>千葉県木更津市富士見 3-1-4
特徴

①③④⑦

訪問
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F3.里のMUJI みんなみの里
【鴨川市】
無印良品、Café&Meal MUJI、農産物・物産品
の販売所、開発工房からなる総合交流ターミ
ナル。地域課題の解決拠点を目指す。
>>千葉県鴨川市宮山 1696

鈴虫がささやきはじめる 8 月中旬頃、鴨川

に新米の季節がやってきます。鴨川の長狭

地域は、千葉県の三大米産地のひとつ。粘

土質と山に囲まれた地形が、おいしいお米

が育つ土台をつくってくれています。この

頃は少しお祭り気分。新米はもちろんのこ

と、柑橘、ぶどう、いも、くり、かぼちゃ、柿。

「里のMUJI みんなみの里」の直売所には、

秋を感じる作物が所狭しと集まります。

10月に入る頃には、みかん狩りもスタート。

10 月末頃からは、とても香りが良い在来の

枝豆「鴨川七里」も出始めます。併設され

ている「Café&Meal MUJI」で、そんな旬

の野菜が集まるサラダバーと、鴨川を中心

に栽培しているスープカレーに相性抜群の

お米「プリンセスサリー」も味わえます。

隣接する芝生広場では、毎月さまざまなイ

ベントを行っています。焚き火でマシュマ

ロを焼いてみたり、デッキで陽が沈んでいく

のを眺めながらこだわりのソフトクリーム

を舐めてみたり。「里のMUJI みんなみの里」

は、里山の食・産品・文化が楽しめる交流

拠点です。施設周辺のスポットも紹介して

いるので、ここを拠点に地域に繰り出し、

思い思いに鴨川の里山を楽しんでみては。

新米、みかん、里山の恵みが集まる
無印良品の地域を味わい楽しむ拠点
（里のMUJI みんなみの里）

12



F4.道の駅 三芳村 鄙の里
【南房総市】
のどかな田園風景の中にある、地元の新鮮野菜
の直売所やレストランが人気の道の駅。季節に
よって「みかん狩り」や「食用菜花摘み」なども。
>>千葉県南房総市川田 82-2

F5.道の駅 ローズマリー公園

【南房総市】
ヨーロッパ風の庭園と英国風の建物が特徴の道の
駅。一年を通してハーブや四季の花々を楽しめ、
地元野菜や加工品を扱うはなまる市場も賑わう。
>>千葉県南房総市白子 1501

F6.道の駅 木更津 うまくたの里

【木更津市】

房総の玄関口・木更津にある、大き

な落花生のオブジェが目印の道の駅。

地域の契約農家の旬の野菜や果物、

独自の加工品、千葉ならではのピー

ナッツ商品など、約 2000 点の圧倒

的な品揃えが特徴の体験型テーマ

パークで、訪れる度に新たな商品と

出合うことができる。店内では地元

生産者の写真がずらりと並び、こだ

わった野菜や果物のディスプレイも。

定期的に開かれる野菜の詰め放題イ

ベントや、野菜が主役のレストラン

も人気。駅名は、古くからこの地が

「うまくた」と呼ばれ、万葉集にも

詠まれるような歴史と文化に彩られ

た地域であることが由来。

>>千葉県木更津市下郡

1369-1

MUJI BASE
無印良品を展開する良品計画が提案する地域に根
差した暮らしの拠点です。「地域文化の体感基地」
をコンセプトに、自然と共生しながら、地域の文
化や食材を生かした体験をすることで、訪れる
人々に新たなライフスタイルを提案しています。

MUJI BASE KAMOGAWA
>> 千葉県鴨川市大幡（※詳細は宿泊予約後にご案内）

MUJI BASE OIKAWA
>> 千葉県夷隅郡大多喜町小田代 524-1
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F7. 道の駅 富楽里とみやま
【南房総市】
高速と一般道の両方からアクセス可能で、「誰でも
“ふらり”と立ち寄ってほしい」と命名された道の
駅。直売所は、新鮮な地元野菜のほか海産物も充実。
>>千葉県南房総市二部 2211

F8. 道の駅 グリーンファーム館山

【館山市】
2024 年 2 月オープン。豊かな自然に囲まれた「農水
産物の宝庫・館山」の魅力を、買って、食べて、体験する、
五感で楽しむ道の駅。
>>千葉県館山市稲 274

F9. Kamogawa SEASIDE BASE

【鴨川市】
鴨川市の砂浜沿いで、太平洋を一望できる複合施
設。BBQ や浜焼きを楽しめるカフェや食堂のほか、
作りたてのクラフトビールが飲める醸造所も。
>>千葉県鴨川市前原 359-69

F10. 道の駅 保田小学校
【鋸南町】
廃校になった小学校を改装した道の駅。直売所や日
帰り入浴施設のほか、教室に泊まれる宿泊施設も。
2023年に施設拡張し、飲食店やカフェも充実。
>>千葉県安房郡鋸南町保田 724

F11. 東京湾フェリー
【富津市】
神奈川県横須賀市の久里浜港と千葉県富津市の
金谷港を、片道 40 分で結ぶ海の足。船上から眺
める富士山や房総半島の山々、沈む夕日は絶景。
>>金谷港（千葉県富津市）、久里浜港（神奈川県横須賀市）

F12.カズサの郷 愛彩畑
【君津市】
自社グループの新鮮野菜やオリジナルの加工品、地
域生産者の農産物が並ぶ直売所に、旬の野菜のメ
ニューが味わえるグルメエリア、野菜収穫体験も。
>>千葉県君津市向郷 1687-1

F13. 海ほたるパーキングエリア
【木更津市】
海上に浮かぶ東京湾アクアラインのパーキング
エリア。レストランや千葉の産品を取り揃えた
ショップが豊富。展望デッキからの眺めは絶景。
>>千葉県木更津市中島地先 海ほたるPA

F14. 道の駅 たけゆらの里おおたき

【大多喜町】
都会では味わえない、田舎ならではの味と香り
をまるごと体験できる道の駅。タケノコやシイ
タケ、ジビエなど、里山の産物を味わえる。
>>千葉県夷隅郡大多喜町石神 855
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中部エリア

 （千葉・長生・山武） 

F17
47

45

51
52

46
48

F15

37
38

39

40

49

50

54

36

55

53

4142

44
43

F16

F18

F19

F20

1

2

3

4

車20 分

車 10 分

車 5 分

未経験でも楽しく
体験させてくれる
ショップ。※要予約

サーフィンの
聖地で
波に乗る体験

【CHP】

無人販売所では
旬の産物のほか
ドライフルーツも。

サーファーが育む
こだわりの
果物や野菜の数々

【THE Farmer’s】

ペットにも安心の
革製品の数々には、
野生獣の革も。

土に還る
天然素材の
革製品を手に

【総天然素材革工房 革榮】

渚の町の文化とクラフトを知る日帰り旅 中部
モデルルート

道の駅
むつざわ
（P21）

総天然素材革工房
革榮
（P18）

CHP
（P19）

THE Farmer’s
（P20）

天然温泉も併設され
ゆっくり汗も流せる。

地域の食材
たっぷりの
イタリアンランチ

【道の駅 むつざわ つどいの郷】
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（齊藤ぶどう園／齊藤 雅子さん）

36. 齊藤ぶどう園
【ワイン／横芝光町】
1930年にぶどう栽培を開始。化学肥料や除草剤に頼ら
ない土づくりにこだわるワイナリー。蔵の地下で熟成され
るワインは秋の見学会で。詳細はウェブサイトで確認を。
>> 千葉県山武郡横芝光町横芝 1074

特徴

②③④
⑥

体験訪問/体験時

“ケ”の日を少しでも美しく
ぶどう農家のやさしい晩酌酒

戦前から90年以上にわたり、家族でぶどうを育て、ワインをつくってきた農園、齊藤ぶどう園。「化

学肥料や除草剤、殺虫剤を使わない」「ガチョウが下草を食べる」というこだわりは、2代目の祖父

から孫の雅子さんへ。搾汁は代々使い続けている木製の圧搾機を使って人力で行い、レンガ造りの

地下貯蔵庫でゆっくりと熟成。酸化防止剤を加えず、無濾過で仕上げられたナチュラルなワインは、

チャーミングな果実味のあるやさしい味わいに。その一方で、味の密度が濃く、旨みが強いのも特

徴です。コンセプトは「ぶどう農家の晩酌酒」。自分のつくったぶどうで自分の酒をつくり、晩酌をする。

そのお裾分け、としていて、雅子さんは、「高級なワインっていうよりは、毎日の食卓に寄り添うような、

コップで気軽に飲んでもらいたいお酒です」と話

します。販売は赤・白・オレンジなど4 種を年間

4000本だけ。毎年11月の第 4 土曜日になると、

地元の直売所など限られた場所に、代々変わら

ないレトロなラベルのボトルが並び、各地から

ファンが訪れます。「“ケ”の日を少しでも美しく」。

日常に少し彩りを加えてくれる、家族のやさしさ

と温もりが詰まったワインです。
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花見川団地
無印良品を展開する良品計画では、千葉市にある
花見川団地で、UR 都市機構や千葉市とともに、
団地や商店街のリノベーションや地域活性化のプ
ロジェクトを進めています。商店街では、無印良
品の出張販売を実施しているほか、空き店舗をリ
ノベーションして地域のコミュニティ拠点にした
り、商店街と一緒に人が集まるイベントを企画し
たり。コミュニティを活性化するさまざまな仕掛け
に地域の皆さまと一緒に取り組んでいます。

>>ウェブサイトはこちら

37.  SUN ファーム市原
【ブルーベリー、酢／市原市】
農園に太陽光パネルを設置し、作物の栽培と発電
を同時に行う、ソーラーシェアリングに取り組む
未来型農園。ブルーベリーの栽培や養蜂を実施。
>>千葉県市原市郡本 6-508

特徴

①⑥⑦

訪問 体験訪問/体験時 諸国良品

38. ONE DROP FARM
【はちみつ、野菜／市原市】
里山を再生し、養蜂の持続化を目指す。日本初
という「燻製はちみつ」の開発をはじめ、さまざ
まな種類のはちみつを採取・販売。直営の売店も。
>>千葉県市原市瀬又 1406

特徴

⑥⑦

訪問 諸国良品

39. つなぐファーム
【野菜／千葉市】
スマート農業と営農型太陽光発電に取り組む農園。
イチジク栽培や農業イベントを実施、持続可能な
食とエネルギーを子どもたちへ繋ぐ地域づくりも。
>>千葉県千葉市緑区大木戸町 1185-1

特徴

①⑥

訪問 体験

特徴

①⑥

40. 千の葉ライチ
【ライチ、マンゴー／千葉市】
台湾でフルーツの女王と称されるライチの品種、
「玉荷包」を主に育てる。マンゴーや洋梨も。直
売所が開く6月には生ライチの収穫体験あり。
>>千葉県千葉市緑区大木戸町 1159

体験訪問/体験時

41.  あんばい農園
【落花生／千葉市】
「ひとに、環境に、良いあんばい。」を掲げ、農薬・
化成肥料を使わず落花生を栽培・販売。元理科
教員の農園主が案内する体験農園も人気。
>>千葉県千葉市緑区下大和田町

特徴

④⑥⑦

42. 永島ファミリーファーム

【干しいも／千葉市】
祖父の代から続くさつまいも農家が、厳選され
た最高品質のさつまいもを独自の自家熟成法で
干し芋に。規格外品の商品化にも取り組む。
>>千葉市を中心に県内の大型商業施設などで出店中

特徴

②③⑥
⑦

体験訪問/体験時
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特徴

③④⑦

43. 櫻井麹店
【麹、味噌／千葉市】
創業290年余り、天然醸造の生麹・味噌・甘酒を製造、
販売。手造り味噌体験など、おいしく楽しく日本の伝統
を届ける。米麹の販売は10月、麦麹の販売は12月から。
>> 千葉県千葉市花見川区検見川町 2-80

訪問 体験

特徴

②③⑥

44. タンジョウファーム
【野菜、牛肉／千葉市】
地元の牧草で育てる黒毛和牛の牧場、その良質な
堆肥で育てる野菜や自然栽培のブルーベリーから
なる農場。ファームキッチンやマーケットも展開。
>>千葉県千葉市花見川区大日町 1399-2

訪問 体験

特徴

②③⑦

45. 季のまま
【野菜／長南町】
のどかな田園風景と美しい里山に囲まれた環境で、
野菜とハーブを農薬や化学肥料に頼らず栽培。毎月
第3水曜日には農家やショップが集うマルシェも。
>>千葉県長生郡長南町中原 1003

訪問

特徴

⑥

46. 天の川商会
【染織品／長南町】
草木染め・織り・縫製すべてを手作業で行い、主
にヘンプの衣類や雑貨を製作。全て自然素材を使
用し、併設のショップでの販売や、機織りの見学も。
>>千葉県長生郡長南町米満 424-1

訪問 体験

特徴

①⑥⑦

47. 総天然素材革工房 革榮

【革製品／睦沢町】
全て天然素材の土に還る革製品を製作。ペットが
誤って舐めたり食べたりしても安心という。循環
型社会へのシフトを目指し、野生獣の革も扱う。
>>千葉県長生郡睦沢町河須ケ谷グミノ木下13-4

訪問

特徴

①②⑥
⑦

48. ながら木こりんブルワリー

【ビール／長柄町】
木こりたちが立ち上げたクラフトビールの醸造
所。こだわりのアルトビールやジビエ料理を味わ
う予約制レストランも併設し、随所に杉材を活用。
>>千葉県長生郡長柄町徳増 416-3

訪問 体験

特徴

⑥⑦

49. 八八はちみつ
【はちみつ／大網白里市】
養蜂を通じて生態系を守り、耕作放棄地を蜜源植
物で再生。非加熱で添加物を使わない純粋はちみ
つとミツロウ製品で、人と自然の調和を目指す。
>>千葉県大網白里市細草 1813

訪問/体験時 体験

特徴

③⑥⑦

50. Sghr スガハラ
【ガラス製品／九十九里町】
1932年の創業以来、一貫して職人による手仕事
のガラス製造を行う。地域に根づきながらも、世界
に向けたものづくりに挑む。予約制で制作体験も。
>>千葉県山武郡九十九里町藤下797

訪問 体験
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51.CHP
訪問 体験【サーフボード／一宮町】

1976 年オープン、日本のサーフシーンの歴史を紡ぐ
老舗サーフボードメーカー。妥協しない最良のサーフ
ボードを提供。直営ショップやサーフレッスンも。
>>千葉県長生郡一宮町東浪見 7428-3

特徴

④⑦

波、歴史、地域を乗り継ぎ
サーフィン文化を未来へ紡ぐ
（CHP／中村 新吾さん）

今年で50年目を迎えるというCHPは、東京

五輪のサーフィン競技の会場にも選ばれた、

一宮町の釣ヶ崎海岸近くに拠点を構える日

本屈指のサーフショップ。創業者は日本サー

フィン連盟創設に尽力した先代の中村一巳

さんで、まだ一宮町にサーフィン文化がなか

った時代に店を開き、長きにわたって地域の

サーフシーンを牽引してきました。店内は海

からのぼる太陽のように明るい雰囲気に包

まれ、サーフィンを楽しむ多くの人が訪れま

す。卓越した職人によるハンドメイドのサー

フボードは、質に対する妥協のなさが魅力で

愛用者が多く、「あなただけのサーフボード

を」をテーマに、一人ひとりのレベルに合わ

せた最適な一枚を真心込めて届けています。

スクールやサーフボードのレンタルなども

通して、初めて海に立つ子どもからプロを目

指す若者まで、幅広くサーフィンに関心を持

つ人を応援する仕組みも。「今までと変わり

なく、サーフィンをしている人たちを応援す

るブランドであり店でありたい」と話す代表

の中村新吾さん。目の前のサーファーと真摯

に向き合いながら、サーフィン文化を未来へ

と紡ぎます。
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特徴

⑤⑥⑦

53. HAPPY NUTS DAY
【ピーナッツバター／山武市】
施設は元幼稚園。厳選した素材で食品添加物を使
わない身体にやさしいピーナッツバターを製造。
自分だけのバターをつくるワークショップも。
>>千葉県山武市蓮沼ハ 5373

訪問 体験

54. 山武の海の塩
【塩／山武市】
九十九里海岸の潮汐を見極めて汲みあげる海水
から、薪で焚き機械を極力使わない、海の恵み
を最大限に引き出す塩づくりを行う。
 >> 千葉県山武市松ヶ谷イ 1247-5

特徴

④⑥

訪問/体験時 体験

特徴

③⑥

55. Blueberry Farm SUZUKI

【ブルーベリー／芝山町】
生物多様性を目指し、農薬を使わない草生栽培で
ブルーベリー「るりしずく」を育てる農園。こだわ
りの自家製ジャムは、地域の福祉作業所とも連携。
>>千葉県山武郡芝山町山中 698

訪問 体験

F15. 道の駅 あずの里いちはら
【市原市】
自然に囲まれた立地で、旬の野菜や地元物産が並
ぶ直売所やカフェ&ベーカリーも。隣接するバーベ
キュー場での食事や、農業センターの散策も人気。
>>千葉県市原市浅井小向 492-1

52.THE Farmer’ｓ

【果物、野菜／一宮町】

サーフィンの盛んな一宮町で、愛する海と

環境を未来に残すために、サーフィン仲間

が集まって立ち上がったサーファー農家集

団「THE Farmer’s」。地球にやさしい農業

活動をスローガンに掲げ、農薬や化学肥

料に頼らず環境にやさしい植物性堆肥を

使った自然農法で果物や野菜を栽培する。

手がけるドライフルーツは、旬の果実の豊

富な栄養や旨味をそのままに、添加物を加

えず手作業で丁寧にドライ加工されている。

近隣のカフェと連携し、コーヒー豆かすを

肥料として使う資源循環にも取り組む。野

菜や果物の栽培、収穫の体験、直売のほか、

ハウス前には無人直売スタンドも。

>>千葉県長生郡一宮町東浪見龍宮台8265
特徴

②⑥

訪問 体験
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F16. 道の駅 みのりの郷東金
【東金市】
近郊の野菜や果物の直売所のほか、県下最大級の
植木・盆栽・花の市場も。地域と連携した間伐材
の利活用など、資源循環の取り組みにも積極的。
>>千葉県東金市田間 1300-3

F17. 道の駅 むつざわ つどいの郷
【睦沢町】
地域の食材を集めた市場やイタリアンレストランの
ほか、地場産天然ガスを利用した人気の天然温泉
を併設している道の駅。
>>千葉県長生郡睦沢町森 2-1

F18. 道の駅 オライはすぬま
【山武市】
特産の「海水ネギ」や「ストロベリーロード」など、
地域の野菜や果物が人気の道の駅。イワシ漁で賑
わった九十九里らしい「いわし丼」も。
>>千葉県山武市蓮沼ハ 4826

F19. 道の駅 風和里しばやま
【芝山町】
野菜の品揃え・品質にこだわり、250 名の地元の
生産者の農産物・加工品・弁当・惣菜・花が並
ぶ道の駅。「古代米バウムクーヘン」が人気。
>>千葉県山武郡芝山町小池 2568

F20. 空の駅 風和里しばやま

【芝山町】

成田空港のすぐそばで、地元野菜の

直売や料理が楽しめる、空と農の交

流拠点として親しまれる施設。旬の

野菜や果物が並ぶ、生産者の顔が見

える販売を行っている直売所や、立

地にちなんだ飛行機型のパンが目玉

のベーカリー、季節の素材を使った

惣菜を提供するレストランも。特にレ

ストランは、バイキング形式で野菜を

ふんだんに使用した惣菜を食べるこ

とができ、そのおいしさが人気。レス

トランの大きなガラス窓や目の前の芝

生広場では、離着陸する飛行機の姿

も間近に見ることができ、撮影スポット

にもなっている。

>>千葉県山武郡芝山町

朝倉 394-15
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北部エリア
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道の駅
くりもと
紅小町の郷
（P29）

いっぷく堂
（P28）

恋する豚研究所
（P28）

NOLAND
（P23）

車 5 分

車15 分

車40 分

子どもも楽しい
ニジマス釣りも。

さつまいもの里で
旬の野菜の
収穫や加工を体験

【道の駅 くりもと 紅小町の郷】

気に入った肉や
ハムなどの商品は
ショップで購入も。

こだわりの豚肉を
しゃぶしゃぶや
ハンバーグで

【恋する豚研究所】
持ち帰り用に
さまざまなタイプの
さつまいも製品も。

ケーキやパフェ
芋スイーツ充実の
カフェでいっぷく

【いっぷく堂】

地域の旬の野菜も。

※直売所は、10月～6月の
   火木土 13:00～17:00

トマト農家の
こだわり直売所で
直接買う体験

【NOLAND】

北総台地の食の恵みを楽しむ日帰り旅 北部
モデルルート
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56.NOLAND

【トマト／栄町】
自慢のトマトを最も美味しいタイミン
グで味わって欲しいとの思いで、農園
併設の直販所での対面販売にこだわる。
ジュースなど加工品も。
>>千葉県印旛郡栄町龍角寺
1106

特徴 ①⑥⑦

訪問 体験

ファンとともに歩む直売所「NOLAND」
こだわりトマトが結ぶ、人と農園
（NOLAND／小川 煕さん、美咲さん）

真っ赤に完熟した大玉、中玉、そして色とりどりのミニトマトが並ぶ、まるでカフェのようなデザ

インの直売所。隣接する大きなビニールハウスの中に見える、収穫を待つ鮮やかなトマトの数々。

「NOLAND」は、年間1万2000人以上が訪れる、直売所を中心としたトマト農家です。「直売は

本当に楽しくて、モチベーションの源です」と話す代表の小川煕さんは、直売所を中心とした農

業をやりたいと、大学卒業と同時に「NOLAND」を創業。直売所では、樹上で完熟したものだ

けを収穫し、味の濃さや甘さ、ジューシーさが段違いだというトマトのほか、地元の特産品の黒

大豆「どらまめ」や、近隣の農家の野菜や果物も並び、小川さん夫婦と直接言葉を交わしながら

購入できます。年々ファンが増え、シーズン中は

直売所に行列ができることも。10 期目となる10

月から 6 月までのシーズンに向けて、直売所の拡

張やトマト缶などの新たな加工品の構想も進め

ています。今後は他の事業者とのコラボレーショ

ンや商品開発にも挑戦予定。ファンとともにゆるや

かに成長していくコミュニティのような場所

「NOLAND」、あなたもふらりと立ち寄って、

小川さん夫婦と言葉を交わしてみませんか。
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57. 美津屋商店
【おかき／浦安市】
創業大正 6年。千葉県産のもち米、代々受け継い
だ醤油ダレを使った、シンプルながら唯一無二の
おかきを製造。秘伝の味を守り続けている。
>>千葉県浦安市堀江 3-17-2

特徴

③④

諸国良品

特徴

③④

58. 加藤海苔店
【海苔／市川市】
創業昭和 8年。希少性から「幻の海苔」と呼ばれる行徳
の江戸前海苔を今に伝える。全国の産地から選りすぐった
海苔も販売し、味わいや香りなど、好みに合う商品を案内。
>>千葉県市川市南行徳1-16-27

訪問 諸国良品

特徴

③④⑦

59. 中台製作所
【神輿／市川市】
神輿製作が盛んだった行徳で、創業以来、神輿づ
くりの伝統技術を受け継ぐ。社内にて一貫作業で神
輿の製作や修復が可能。敷地内にはミュージアムも。
>>千葉県市川市本塩 21-3

訪問 体験

60. ヤマニ果樹農園
【梨／市川市】
梨の産地・市川で、200年以上続く農園。農薬と
化学肥料の使用を抑え、梨としては県初の「ちば
エコ農産物」認証を受ける。多様な品種を展開。
>>千葉県市川市大野町 2-828

特徴

②③⑥
⑦

諸国良品

特徴

①②③
⑦

61. PAKUCI SISTERS

【パクチーペースト／八千代市】
味・香りともに最適なタイミングで採ったパクチーを
その日のうちにペースト化。直売所に加え、パクチー
料理を提供するカフェも開店予定。
>>千葉県八千代市大和田新田 885-14

訪問

62. YACHI★FORNIA-FARM

【コーヒー製品／八千代市】
関東初という国産コーヒー農園。数千本の木を育て、
国産コーヒーの聖地化を楽しく目指す。葉や果実を
使った商品、苗オーナー権制度、焙煎体験も。
>>千葉県八千代市島田台 949-2

特徴

①⑤⑥
⑦

訪問 体験

特徴

③④

63. 私市醸造
【酢／鎌ケ谷市】
大正11年創業。木桶での伝統製法と近代製法で、
家庭用から業務用まで多様なお酢を醸造。長期熟
成酒粕が原料の赤酢は、老舗の江戸前鮨店も愛用。
>>千葉県鎌ケ谷市東道野辺 6-7-45

訪問 諸国良品

64. 本みりん研究所
【生キャラメル／流山市】
白みりん発祥の地で始まったプロジェクト。砂糖
不使用の生キャラメルなど、白みりんの可能性で
街を盛りあげる。地域の魅力を紹介する街歩きも。
>>千葉県流山市流山 1-264 machimin

特徴

①④⑦

訪問 体験
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特徴

①⑥

66. HANATSUMI
【ロスフラワー／流山市】
規格外の花・ロスフラワーを活用して、「花摘み
迷路」や「HANA風呂」など、サステナブルなイ
ベントを展開。いけばな体験イベントも。
>>関東中心にイベントを開催できる場所を募集中

訪問 体験

特徴

③④⑦

67. 五香刃物製作所
【刃物／柏市】
国と県の伝統的工芸品にも指定される牛刀を製
作。機械化が進む中、昔ながらの手作りで匠の
技を伝える。直接購入できる展示場も併設。
>>千葉県柏市藤ケ谷 369-10

訪問 体験

69.キノエネ醤油
訪問【醤油／野田市】

醤油製造が盛んな野田市で190年以上
の歴史を持ち、料亭などでも使われる
国内出荷量No.1の白しょうゆを手が
ける。独自の味付けポン酢も好評。
>>千葉県野田市中野台157
特徴

③④⑦

特徴

①③④
⑥

68. 小林海苔店
【海苔／柏市】
柏市を拠点に、培った目利きの技術によって仕入
れた海苔を適温管理し、焼き加工後、販売。いす
み市では青海苔の陸上養殖にも取り組む。直売も。
>>千葉県柏市若柴 69-1

訪問 諸国良品

65.つまみかんざし彩野

特徴

①③④⑥⑦

【つまみ細工／松戸市】

「つまみ細工を日常に」をコンセプトに、伝

統的な和装に用いるかんざしだけでなく、

ピアスやブローチなどのアクセサリーやア

ロマディフューザーなど、多彩な商品を制作

する職人チーム。千葉県指定伝統的工芸品

「江戸つまみかんざし」製作者の藤井彩野さ

んを中心に、染色会社や注染手ぬぐいメー

カー、ジビエレザー工房などと協業し、残余

素材を生かした商品開発やワークショップ

のほか、布だけでなく和紙を使った商品づく

りにも取り組む。つまみ細工を単なる工芸

品ではなく、人や地域を繋ぐ「生きた文化」

として次世代に繋げるために活動中。

>> 千葉県松戸市を中心に各地でワーク

ショップ実施中

体験
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70. 柏レザー
訪問【ピーナッツレザー／柏市】

加工品の製造過程で廃棄される落花生の薄皮で、
世界でも注目されている植物由来のヴィーガンレ
ザーを開発。加工してバッグや財布に。
>>千葉県柏市柏2-7-9 グランディールビル柏1階

特徴

①⑥⑦

落花生の薄皮、捨てずに生かす
千葉ならではの「ピーナッツレザー」
（柏レザー／飯島 暁史さん）

26

千葉県柏市に拠点を構える柏レザー。代表

の飯島さんが開発したのは、落花生の加工

品を製造する過程で捨てられてしまう薄皮

から生まれたヴィーガンレザー、その名も

「ピーナッツレザー」。落花生の名産地であ

る千葉県ならではの革新素材です。もとも

とキョンレザーなど、この土地らしい資源

を活用することに取り組んできた飯島さん、

動物由来の素材に代わる新たな選択肢とし

て、植物由来のヴィーガンレザーが世界で

注目を集めていることに着想を得て、1年以

上をかけて開発を進め、2023年に完成しま

した。その生地は、軽量かつ耐久性や撥水

性もあり、薄皮の色味そのままの独特な風

合いが特徴のナチュラルカラーなど、４色

を展開。県内のホテルや信用金庫、プロバ

スケットボールチームなど、少しずつ利用

先が増え始めていますが、飯島さんは「県

内の方にもまだまだ知られていない。生地

を使いたいという先がもっと増えて、多種

多様な利用のされ方をしてほしい」と話し

ます。地域に根ざした想いとアイデアから

生まれた、小さな革新の一歩。「千葉県中の

落花生農家から薄皮を集めてピーナッツレ

ザーに」を合言葉に、これからも挑戦は続

きます。



特徴

②⑥

71. キレド
【野菜／四街道市】
シェフ御用達の有機栽培を家庭へつなぎ、畑と野
菜の面白さを伝える。野菜収穫・料理体験の提
供や、飲食店運営、加工品の販売も行う。
>>千葉県四街道市鹿放ケ丘 62-2

体験訪問/体験時

72. はたけん
【野菜／佐倉市】
バイオ炭や菌、草、自然の力を活かし
た循環させる畑で、土作りから農薬・
化学肥料に頼らず、固定種・在来種の
野菜、ハーブを栽培。畑をめぐる体験も。
>>千葉県佐倉市下志津1123の奥

体験訪問/体験時

特徴

②⑥⑦

特徴

③⑤⑥

73.  やちまたよしくら
【ピーナッツバター／八街市】
八街産落花生の高級品種「千葉半立」100% 使
用の、食品添加物を使わない手作りピーナッツバ
ターを製造。加糖、無加糖、粒入りなどから選べる。
>>千葉県八街市吉倉629-15 ファミリーストアうざわ内

諸国良品

74. 飯沼本家
【日本酒／酒々井町】
約300年の歴史をもつ酒造には、シ
ョップやレストランのほか、キャンプ
場や農園なども。地域に開かれた日
本酒を“楽しむ場”で、自分だけの酒
造時間を。
>>千葉県印旛郡酒々井町馬橋106
特徴

①③④⑦

訪問訪問 体験

75. はる農園
【野菜／印西市】
北総台地の森の中にある農園。体験を重視し、
農作業だけでなく、味噌作りなど多彩な体験を提
供。キャンプサイトやアースオーブンも。
>>千葉県印西市岩戸

特徴

②⑥⑦

体験訪問/体験時

特徴

①⑥

76. さおとめファーム
【野菜／印西市】
農薬・化学肥料に頼らず野菜を育て、惣菜や加
工品として毎週水曜日、第４土曜日に販売。農園
を開放した農業体験や、料理教室も。
>>千葉県印西市船尾 5-1の先

訪問 体験

特徴

①③④

77. 有坂農場
【れんこん／成田市】
存在感のある食味・食感が特徴の「古代れんこん」。
天然のミネラルと言われる「貝化石」で土を元気
にし、利根川沿いの農場で味わい深く栽培。
>>千葉県成田市野馬込 267

特徴

①②⑥

78. 鮭酒造
【日本酒／多古町】
酒造りをしたい人が自由に酒を造れる、開かれた
「みんなの酒蔵」の開設を目指す。化学肥料と農薬
に頼らない酒米を育て、現在は近隣の酒造で醸造。
>>千葉県香取郡多古町西古内 349

体験訪問/体験時
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特徴 ①新しい価値 ②景観を残す ③事業を繋ぐ ④文化を繋ぐ ⑤多様性 ⑥環境に配慮 ⑦地域の存続



訪問 体験

特徴

①⑤⑥
⑦

79.  恋する豚研究所
【豚肉、ソーセージ／香取市】
エサや育て方に徹底的にこだわった単一農場の豚
を、肉やソーセージ、ハムに。冷凍の肉は使わず、
九十九里浜の塩を使用。ショップ、食堂も。
>>千葉県香取市沢 2459 -1

特徴

①⑤⑥
⑦

80.  栗源第一薪炭供給所
【木工品／香取市】
「森を育てる」をテーマに、森林の手入れをしながら
資源化し、薪や木工品を生産。障害のある人や出
所した人に働ける場所を供給する拠点にも。
>>千葉県香取市沢 2452-1

特徴

⑥

81. いっぷく堂
【干し芋／香取市】
火山灰土に恵まれた土地で、農薬や化学肥料を控えたさ
つまいもを栽培。収穫後 2か月以上寝かせ、甘さとしっと
りとした食感が増したタイミングで干し芋に。ショップも。
>> 千葉県香取市本矢作 67-3

諸国良品訪問

特徴

③④

82. ちば醬油
【醤油／香取市】
創業以来170 年続く伝統の木桶で下総醤油を醸造
し、深い味わいを実現。厳選された国産原料と蔵
人の熟練の技で、澄んだまろやかな逸品に。
>>千葉県香取市木内1208

諸国良品

83. 房総張子
【房総張子／香取市】
手漉き和紙や貝の粉といった自然の素材を使い、
丁寧な手作業でカラフルに製作。オリジナル張り
子をつくる体験、張り子の歴史を学べる講義も。
>>千葉県香取市津宮1324-1-6

特徴

④⑦

訪問 体験

84. Bocchi
【ピーナッツペースト／旭市】
品質にこだわった滑らかな舌触り
のピーナッツペーストは、Bocchi 
concept shop でソフトクリームと
共に楽しめる。マルシェや収穫祭
などイベントも。
>>千葉県旭市神宮寺8502-2
特徴

①⑥⑦

訪問 体験 諸国良品

特徴

④⑥

85. サンライズソルト
【塩／旭市】
九十九里の海水を使用し、国内でも数件という伝
統的な「あげ浜塩田製法」で塩をつくる。天候に
左右されるため貴重で、ほんのりとした甘みが特徴。
>>千葉県旭市椎名内 3213

特徴

②③④
⑦

86. Hennery Farm
【キャベツ／銚子市】
江戸時代から12代続く農家が、銚子沿岸のミネラ
ル豊富なキャベツを、生産者にちなみ「アフロキャ
ベツ」として販売。体験や滞在ができる場作りも。
>>千葉県銚子市笠上町 7001

体験諸国良品 訪問/体験時
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特徴

①③④
⑦

87. 加瀬ラタン工芸
【銚子籐工芸／銚子市】
県の伝統的工芸品にも指定される籐家具工房。
江戸時代からの伝統を守りつつ、現代のくらしに
合ったデザインにも挑戦。籠やバッグも。
>>千葉県銚子市明神町 1-49-2

F21. 道の駅 いちかわ
【市川市】
千葉で都心に一番近い道の駅。地域の産品のほか、特
産の梨を使ったひやむぎなど独自商品も販売。焙煎機
のあるカフェで、自家焙煎の珈琲豆も購入できる。
>>千葉県市川市国分 6-10-1

F22. 道の駅 しょうなん
【柏市】
大きな三角屋根が特徴で、地域の産品が揃う開放的
な直売所や、ベーカリーが充実。規格外の梨を使っ
た商品開発など、地域課題の解決にも取り組む。
>>千葉県柏市箕輪新田 59-2

F23. 道の駅 やちよ
【八千代市】
新鮮な野菜や加工品を販売する直売所に、搾りたて
の牛乳を使ったジェラートも。大規模リニューアルの
予定で、工事中は対岸の農業交流センターまで。
>>千葉県八千代市米本 4905-1

F24. 道の駅 くりもと 紅小町の郷

【香取市】

希少性の高いサツマイモ「紅小町」

を屋号に冠した、体験型の道の駅。

直売所では「紅小町」のほか、通年

さまざまな品種のさつまいもが並ぶ専

用コーナーが人気で、毎年 9 月から 

11月にかけては、隣の農園でさつまい

も掘りも楽しめる。さつまいもにあやかっ

たフォトスポット「芋神社」を目当て

に訪れる人も。旬の野菜が並ぶ直売

所や地元食材にこだわる食堂も併設。

ジャガイモ、ブルーベリー、落花生の

収穫体験、ニジマス釣り体験、雨天

でも楽しめる味噌やジャムづくりの体

験など、さまざまな体験も提供し、

都市と農村の交流拠点となっている。

>>千葉県香取市沢

1372-1
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トヨタレンタカー西船橋駅前店
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大山千枚田
>> ウェブサイトはこちら
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ＪＲ西船橋駅南口より徒歩1分
ICからほど近くお出かけに便利！

水族館としての
魅力はもちろん、
太平洋に面した
海岸線を
散歩するのも
気持ちが良い。

ランチは里山野菜を
楽しめるサラダバー
とスープカレーが
人気メニューと
なっている。

360°開けた
海上展望デッキから
眺める夕日は圧巻。
天候が良ければ、
東京湾の先に沈む
太陽が海面と空を
黄金色に染める。

江戸時代・天保7年
(1836年) 建立の
古民家を改装し、
梁や建具を生かした
開放的な趣ある
カフェ＆直売所。

800年以上の歴史
を持つ、日本でも珍
しい雨水による
耕作方式の棚田。

※特定非営利活動法人大山千枚田保存会

F25. 道の駅 多古 あじさい館 F26. 道の駅 発酵の里こうざき

F27. 道の駅・川の駅 水の郷さわら F28. 道の駅 季楽里あさひ

【多古町】
米どころ・多古町特産の多古米や関連商品が充
実。レストランでも、米粉のワッフルやプリンが。
あじさいなど川沿いに広がる花々も美しい。
>>千葉県香取郡多古町多古 1069-1

【神崎町】
醤油や味噌などの発酵製品の生産が盛んな千葉ら
しい、全国初の「発酵」をテーマとした道の駅。
全国の発酵製品を集めたショップ「発酵市場」も。
>>千葉県香取郡神崎町松崎 855

【香取市】
眼前に雄大な利根川が広がる複合施設。地域の
旬の産物を購入できる直売所のほか、観光船やレ
ンタルボートなど、水辺を楽しむアクティビティも。
>>千葉県香取市佐原イ 3981-2

【旭市】
全国トップクラスの農業産出額を誇る「食の郷あ
さひ」の野菜のほか、マッシュルーム、豚肉など
も人気。新鮮なジェラートやスムージーも。
>>千葉県旭市イ 5238
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諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

諸国良品

1 _ 無印良品 イオンモール八千代緑が丘
2 _ 無印良品500 ユアエルム八千代台
3 _ 無印良品 そごう千葉
4 _ 無印良品 アリオ蘇我
5 _ 無印良品500 ペリエ千葉エキナカ
6 _ 無印良品500 ペリエ稲毛
7 _ 無印良品 イオンモール幕張新都心
8 _ 無印良品 イオンモール千葉ニュータウン
9 _ MUJI  BASE  OIKAWA
10 _ 無印良品 ユニモちはら台
11_ 無印良品 アリオ市原
12_ 無印良品500 シャポー市川
13_ 無印良品 イオン市川妙典
14_ 無印良品 コルトンプラザ
15_ MUJI_to_GO_ 成田国際空港第１ターミナル
16_ MUJI_to_GO_ 成田国際空港第２ターミナル
17_ 無印良品 イオンモール成田
18_ 無印良品 イオンタウン旭
19_ 無印良品 イオンモール木更津
20_ 無印良品 テラスモール松戸
21_ 無印良品 プラーレ松戸
22_ 無印良品 セブンパークアリオ柏
23_ 無印良品 ららぽーと柏の葉
24_ 無印良品 柏ステーションモール
25_イデーショップヴァリエテ柏店
26_ 無印良品 流山おおたかの森Ｓ・Ｃ
27_ 無印良品 西友浦安
28_ 無印良品 ＭＯＮＡ
29_ 無印良品 500 シャポー船橋
30_ 無印良品 イトーヨーカドー船橋
31_ 無印良品 イオンモール船橋
32_ 無印良品 津田沼ビート
33_ 無印良品 ビビット南船橋
34_ 無印良品 イオンノア野田
35_ MUJI  BASE  KAMOGAWA
F3_里のMUJI みんなみの里

 と表示のある

お店では、地域の生産者の

産品も販売しています。
各店舗の詳細はこちら→
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千葉県内の無印良品

諸国良品

無印良品 東京有明
全国的にも珍しい、「陽の家」の原寸大モデルハ
ウスを店内に設置した、「無印良品のある暮らし」
を丸ごと体感できる店舗。1Fは食のフロア、2Fは
住まいのフロア、3Fは衣料品と日用品のフロアと
なっています。千葉をはじめ全国からセレクトされ
た食材を扱う「諸国良品」のコーナーや、千葉
で無印良品が取り組む棚田保全やリノベーション
について紹介するコーナーも。地域の皆さまとと
もにつくる年4回の「四季祭」などのイベントも
定期的に開催中。 
>> 東京都江東区有明 2-1-7
有明ガーデン・モール＆スパ 1~3F

今回の「つながるガイド 千葉」のほか、

過去のバックナンバーを公開中。キャ

ンペーンやイベントの情報などもこ

ちらから。

つながるガイド WEB

※本冊子についてのお問い合

わせは右記 LINEより、各施設・

生産者へのお問い合わせは、

それぞれの QR コードより直

接ご連絡ください。

お問い合わせは
こちら

発行元：

株式会社良品計画

2025 年 8 月発行

>>ウェブサイトはこちら
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